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Angeln ist schon und zu viel- D

seitig, um sich nur auf eine

Variante festzulegen. Des- As E R A

halb rufen wir mit unserer | -,
neuen Serie ,,Das erste Mal* :

dazu auf, auch mal andere

Angeltechniken auszupro-

bieren. Diesmal haben wir

unseren Autor samit Familie
und Hund zum Brandungs-
angeln geschickl.

Von Ruben Emme (Text und Fotos)

Brandungsangeln bedoeutat
Welte und Frelhelt, Sand und

Pamilienurlaub in Westjliitland! Frau, Kind und Hlulnl Salz. Das Meor und der Him-
frauen sich auf ein paar erholsame Tage, abor im Kopf des mel schalnen unendlich,
Anglers o der Fam e schwirren nattelich nor die megli- alles st moalich,

chen Flnge tm Kopl herom, Nachausglebiger Recherehe der
nahe gelegenen Angelgeblete (Nordies, Fiord, Skjern Au) |
war [r mich sehon bald ldar, dass das Brandungsangeln die

heste Methode gein witrde, um Familie, Hund und Angeln

rter elonen Hut zu bringen. leh hatte suveor Lm Internet ge

lesen, diass zu der erkelirten Jahreszelr Plattfisehe und Anle ‘.
elgentlich gat zu langen sein sollten, Im stdiichen Tefl des

Fjords sollten zusiizlich pute Chancen aul Heeht, Barsch

und Friedfische bestelien,

Meine Vorbereitung

Da deh bislang keineclel Ausrlstang fir das Meeresfischen
besessen hatte, musste praktisch alles neu gekault werden

dank der eloktronischen Kauthiiuser mit 24-Stunden Vor
sand war day aber nur elne Frage des Budgets, Ieh entschied

migh e eine groffe Stationdrrolle mit geflochtener Sehnur,
eine drelteillge Steckrute zum Brandungsschen und elnen
Brandungsrutenhalter. Mit elnem Sate Krallenblelen und

Vorftehern sollte leh fies Erste gut pewappnet sein, um ein
paar Platte an den Haken zu locken,

Melng urspringliche Idee, auch die Spinnrute elnzupacken,
wm Hechten und Barschen im stidlichen Teil dos Flards
nachaustellen, erwies sich als schwierlg, da die gesamton
Uler mit hohem Schilf umshumt waren, Bis auf eln paar vl
g Uberfischue frele Berelche kannte man nur per Boot any
offens Wasser gelangen. leh witrde mich also das ersto Mal
als. Brandungsanglor versuchen, Platte, egal ab Flunder,
Seholle, Seegunge odir Stetnbut Irgendetwas in der Rich
tung sollte bestimmt gehen|
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Die Rute stand kaum zehn Minufen im
Halter, als der erste Biss die Rutenspitzen
ordentlich zittern und ausschlagen liefs.
Ich schlug hektisch an und konnte kurze

Zeit spiter eine kleine Flunder stranden -

mafSig war sie auch.

Am Tag unserer Ankunft fuhren wir abends gleich in den
grtlichen Angelladen, ,Kott Fritid", Somit ergab sich fiir
mich die erste Moglichkeit, nach Kédern Ausschau zu hal-
ten und mit den Leuten vor Ort iiber die momentanen Fange
und Aussichten zu sprechen. Auch hier wurde mir bestatigt,
dass momentan fast ausschlieflich Plattfische gefangen
wiirden. Wattwiirmer und Seeringelwiirmer gab es in der
Kiihltheke in rauen Mengen. Sandaale, Tauwiirmer, Dend-
robena und ein paar mir unbekannte Koder wurden feilge-
boten - alles, was der Naturkderangler braucht. Wer nicht
auf den letzten Euro schaut, der bekommt hier auch gleich
seine komplette Angelausriistung vor Ort mit allem, was da-
zugehort.

Das Angeln

Am nachsten Tag schien die Sonne und versprach einige An-
gelstunden am Wasser. Mit meiner Ausriistung am Strand
angekommen und weitestgehend vertraut gemacht, konnte
es nun endlich losgehen. Bei ablaufender Flut und leichtem
Wind positionierte ich mich am Rand der der Wasserlinie
und warf das 150-Gramm-Krallenblei die ersten Male aus.
Ich empfand es anfangs als schwierig, eine gute Wurfweite
zuerzielen, aber mit jedem Wurfbekam ich mehr Gefii hl fiir
das dicke Blei, die grofie Rolle und die lange, steife Rute.
schon kurz darauf wechselte ich auf 175 Gramm, und die
Montage flog deutlich weiter. Kurz darauf zuckre die Spitze
meiner Brandungsrute zum ersten Mal - ich hatte tatsich-
lich einen Biss gehabt, beide Wiirmer waren bis auf den Ha-
ken runtergezogen. Beim vierten Mal endlich konnte ich
einen Biss verwerten, indem ich direkt anschlug - ein klei-
ner Wittling durfte kurze Zeit spater wieder schwimmen.
Die kommenden zwei Urlaubstage beschriankte ich meine
Angelaktivititen auf dije Abendstunden und angelte im
Hafenbereich von Hyide Sande. Den ersten Abend fischte
ich mit Pose und Wattwurm und machte erstmals Be-
kanntschaft mit den ansassigen Krabben, die mir die Wiir-
meraufGrund, aberauch einen halben Meter dariiber einj-
ge Male abfraflen. Im mittleren bis oberen Wasserbereich
konnte ich einen kleinen Dorsch und einige grofie Wittlin-
gefangen. Tags darauf fing ich zusdtzlich kleine Az le, aber

auch hier von Platten keine Spur, Ich orientierte mich wie
der in Richtung Strand und angelte im Molenbergich d;';ﬂl
Hafens in Hvide Sande. Dort hatte ich bereits einige Tage:
zuvor Brandungsangler gesehen, die mit Plattﬁ_s-:'hvu:ﬁ-_
chern fischten. Vor einem malerischen Hintergrund mi
untergehender Sonne positionierte ich mein Gerdt rm-
schen den beiden Hafenmolen, erneut bei ablaufenden
Wasser. Auch dieses Mal waren es wieder einige Wiiﬂingé.
und Dorsche, die mir am Haken hingen. Als ich gerade auf
brechen wollte, hiss eine kleine Flunder auf meinen letater
Seeringelwurm. Zielfisch! Der untermafige Plattfischdirt
te kurz daraufwieder in sein Element zuriick, und ich been.
dete zufrieden meinen Angeltag. Am nachsten Morgenim
Ferienhaus berichtete ich Frau und Sohn stolz von meie
ersten Bekanntschaft der platten Art. Sturm und Gewitter
verhinderten in den nichsten Tagen weitere Austlilge,

Diese Art-zu fischen ist
eine hervorragende Maglichkeit,
Angeln und Familie unter einen Hut
2u bringen. Fischen, Strandspazier-
gang und Kinderspielplatz zugleich.
Vermutlich die entspannteste Art
zu angeln, wenn da nicht die blitz-
scthnellen Bisse waren, die es zu
parieren gilt. Wenn es klappt,

ist die Freude grofi. g

-

Als das Wetter wieder ruhiger wurde, EINgE e5 erneutum
Strand. Optimistisch, dass die Fische bei sonnigem Wetter
wieder gut beiflen wiirden, stellte ich zur Mittagszeit- meme
Rute in den Himmel. Die Rute stand kaum zehn Minutenim
Halter, als der erste Biss die Rutenspitzen ordentlich zitte .
und ausschlagen lief3. Ich schlug hektisch an und konnfe.
kurze Zeit spiter eine kleine Flunder stranden - mafiigwar
sie auch. Meine Freude war in Anbetracht dieses docheber
kleinen Fisches dennoch relativ grofi.
Nachdem die Rute wieder ihren gewohnten Platz in der Eife
steckhiilse des Rutenhalters eingenommen hatte, folgte
kurze Zeit darauf eine zweite kleinere Flunder, die wieder
schwimmen durfte, Mit erschopftem Wurmvorrat, aberzus
frieden traten wir einige Zeit spater den Heimweg an il
der Gewissheit, am niichsten Tag an denselben Strand: 3
schnitt wiederzukommen. Mein zweija hriger Sohn hartein]
den letzten Tagen voller Neugier das Treiben beobacht
und konnte nun auch einmal den eigentlichen Zielfischs
kennenlernen, «Fisch®, , Flunder" und ,Papa angeln’ gingen:
fiir immer in den Sprachschatz ein.

Getreu dem Motto ,Wurm voran!* ging es am nachstéd
Nachmittag in der prallen Nachmittagssonne auf el
Strand. Frische Watt- und Seeringelwiirmer im Gepack
wollte ich unbedingt zur bewihrten Stelle am Strand. Ich



Ich fischte mil einer Brandungsrute
mit 100 bis 200 Gramm Wurlgewichi,
einer 7000er Stationarrolle und

0,17 mm geflochtener Schnur.

wuchtete meine Wurmmontage weit aufs Meer hinaus,
denn moglichst weite Wiirfe hatten sich in den letzten Ta-
gen bewahrt. Hatte ich ein gutes Gefiithl was meine Wurf-
weite betrifft, so waren auch deutlich mehr Bisse gekom-
men. Mehr war also mehr.

Erneut bekam ich nach relativkurzer Wartezeit und mit ste-
tigem Blick auf die Rutenspitze einen ordentlichen Biss, und
kurze Zeit spater konnte ich eine wirklich satte Flunder lan-
den. Nach weiteren zwei Angelstunden hatte ich drei schi-
né Flundern beisammen, wobei mir ein deutlich griferer
Fisch verloren ging. Abends im nahegelegenen Ferienhaus
wurde der Fang frisch zubereitet. Ganz ehrlich: Es war su-
perlecker!

Mein Fazit

Aus meiner Sicht ist das Brandungsangeln eine spannende
Art zu angeln, die aber auch korperliche Anstrengungen
und hohe Konzentration erfordert und dem Angler einiges
#n Kriften abverlangt. Angefangen vom mihsamen Weg
tiber die Diinen uber das grobe Material und die schweren
Gewichte bis hin zu erschwerten Wurfbedingungen, denn
man muss die Koder so weit wie moglich aufs Meer befor-
dern, um gute Fische zu erreichen.

Ich habe die Erfahrung gemacht, dass zehn Meter Wurfwei-
te den entscheidenden Unterschied machen konnen, da ich
hin und wieder mit meiner Feederrute leichtere Gewichte
fischte, die nicht ganz so weit kamen wie die Brandungsru-
te. Mit dieser Rute konnte ich gar keine Platten fangen:
Auch die Bissverwertung ist nicht ganz einfach. Nach mei-

High-Tech
Uberflussig. Watt-
wlurmer an ginfachen
Butt-Vorfachern fangen zu-
verlassig. Dazu Krallenbleie
um die 150 Gramm, und das
Abendessen ldsst nicht
auf sich warten.

ner Erfahrung muss man die ganze Zeit die Rutenspitze im
Auge haben und auch moglichst zeitig anschlagen, um &i-
nen Platten haken zu kéinnen. Das hatte ich mir in jedem
Fall leichter vorgestellt. Mit den Tidezeiten sollte man sich
in jedem Fall vertraut machen. So habe ich die Erfahrung
gemacht, dass die Fische kurz vor und nach dem Flut-
hochststand am besten bissen. Das liegt wohl daran, dass
die Platten sich mit der Flut bewegen.

Meine Montage

lch fischte mit einer Brandungsrute mit 100 bis 200 Gramm
Wurfgewicht, einer 7000er Stationarrolle und 0,17 mm ge-
flochtener Schnur, Daran montierte ich einen Meereswir-
bel, dann ein einfaches Buttvorfach mit einem Krallenblei
von 150 bis 175 Gramm. Als Kdder war fiir mich der Watt-
wurm deutlich fangiger als der Seeringelwurm.

Furs nachste Mal

Ich hatte viel Freude beim Angeln und konnte such im Fa-
milienurlaub trotz begrenzter Angelzeit meine Fische fan-
gen. Das ndchste Mal werde ich haufiger vom Strand aus
angeln und es auch dort mal nachts versuchen. Man kann
durchaus mal mit Fischfetzen, Sandaalen oder Koderfi-
schen angeln, um die Fangigkeit alternativer Kader zu tes-
ten und vielleicht den eincder anderen grofieren Fisch vom
Ufer aus zu fangen. Ich kann mit Sicherheit viele Dinge ver-
bessern, aber fiirs Erste bin ich mehr als zufrieden nach
metnem ersten Mal Brandungsangeln.



Einfach Immer

CATCH & COOK

Es ist schon ein wenig seltsam: Viele Angler fangen Plattfische und essen auch gerne
“Schollenfilets" im Restaurant, aber nur wenige bereiten ihre Fange auch selbst zu. Wie
nimmt man die Dinger denn tuberhaupt aus? Und noch schwieriger: Wie filetiert man
die? Wir zeigen, wie das ganz einfach geht und mit welchem Rezept Plattfische oder
Flundern am besten schmecken

Ruben Emme,
engagierter und
experime ntierfreudiger
Koch in der
familieneigenen Kiiche,
Nach ohne Stern,

FLUNDER-FILETS in Krauterpanade

FLUNDER FILETIEREN:

Flundern zu filetieren ist generell eine einfache Sache - man solite
iedoch ein scharfes Messer zur Hand haben. Man schneidet den Fisch
hinter dem Kiemendeckel kreisformie von der Mittelgrate bis zum Rii-
cken hin ein. Dann fahren Sie entlang der Mittelgrdte vom Kopfschnitt
hiszum Schwanz und fahren dabei mit der Kiinge moglichst dicht an
den Haupteraten entlane. Nun das angeloste Filet entlang der Mittel-
grate weiter anlosen und mit dem Messer die 2weite Filethalfte wie bei
derersten dicht an den Haupteraten entlang herausschneiden. Danach
wird der Fisch gedreht und mit dem zweiten Fllet genauso verfahiren,

Figssenansatze abschneiden - fertie sind die Filets: Die Filets nun
gundlich abspulen und trocken tupfen. Das Ergebnis sieht so oder so
annlich aus.

ZUBEREITUNG:

Filets mit Salz und ein wenig Pfeffer wirzen.

Anschliefend in einer Panade aus Mehl, Salz, Pfeffer und Kraatern
wenden

Die Panade halt problemlos am Fischfleisch, man bendtigt keinerlei
Haftmittel. Anschliellend die Filets jewells 1 Minute auf der Fleisch-
seite, anschiiefend 2 Minuten auf der Hautseite in Ol braten - fertig

GUTEN APPETIT!
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UNSERE BIER-
EMPFEHLUNG
ZUM FISCH:

Das feinherb-weiche Stértebeker
Keller-Bier 1402 mit seinem Duft nach
Gras und Krautern harmoniert
wunderbar mit den zarten Flunder-
Filets in Krauterpanade.

BRAUSPEZIALITATEN
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Kellerbier

trockener Trunk

zarter Duft nach Kraute m
und Blumen



